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  تمريض باطنى و جراحى   استاذ مساعد فىالحصول عىلى درجة

(0313) 

 ( 0310)تمريض باطنى و جراحى   استاذ فى الحصول عىلى درجة 

  (0310) دة مدير جودة اشهالحصول عىلى 

  القادة / جامعة حلوانمدرب معتمد من مركز اعداد شهادة الحصول عىلى 

 ثانيا التدرج الوظيفى: 

 معيدة بقسم تمريض باطنى و جراحى بكلية التمريض جامعة المنوفية 

 مدرس مساعد بقسم تمريض باطنى و جراحى بكلية التمريض جامعة المنوفية 

 مدرس بقسم تمريض باطنى و جراحى بكلية التمريض جامعة المنوفية 

  التمريض جامعة المنوفيةمنسق قسم حالات حرجة بكلية 

 قائم بعمل رئيس تمريض صحة بالغين بكلية التمريض جامعة حلوان 

 استاذ مساعد و قائم بعمل رئيس تمريض صحة بالغين بكلية التمريض جامعة حلوان 

 استاذ و قائم بعمل رئيس تمريض صحة بالغين بكلية التمريض جامعة حلوان 

 لتمريض جامعة حلواناستاذ و رئيس تمريض صحة بالغين بكلية ا 

  بكلية التمريض جامعة حلواننائب مدير وحدة ادارة الجودة 

 جامعة حلوانمدرب معتمد بمركز اعداد القادة ب 



  بكلية التمريض جامعة حلوانمدبر وحدة ذات طابع خاص 

 وكيل الكليه لخدمة المجتمع و شؤون البيئه 

  الاساتذة المساعدين بقطاع التمريضعضوا بالجنه العليا لترقيات الاساتذة و 

) و الندوات داخل و خارج الجامعة: ورش العمل -المؤنمرات

 اعداد ومناقشة ابحاث ( -تنسيق

  معة جا \فى مناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر الدولى الرابع لكلية التمريض المشاركة
ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   حلوان بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكية

 0310ابريل  \16

 معلومات و مهارات ممرضات العناية المركز عن   المشاركة ببحث تحت عنوان ) تقييم
 \فى المؤتمر الدولى الرابع لكلية التمريض   بالمريض اثناء فترة الاحتضار( كيفية العناية

 \16جامعة حلوان بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكية و ذلك بتاريخ 
   0310\ابريل

  حت جامعة حلوان ت \سكرتير عام المؤتمر الاول لقسم تمريض صحة بالغين بكلية التمريض
 0310 \نوفمبر  \11ت الحديثة فى التمريض الباطنى الجراحى( بتاريخ عنوان ) الاتحها

  الحضور و المشاركة فى المؤتمر الدولى الثانى لمركز البحوث و الدرسات الصينية المصرية
 0313مارس  10-19بالتعاون مع جامعة نان كاى بالصين خلال الفترة 

 -  المشاركة فى المؤتمر الدولى الثالث لكلية التمريض جامعة القاهرة بالمشاركة مع جامعتى

 Nursing specialists) based onبوستون و كسوسترون الامريكيتن تحت عنوان 
community needs: challenges and opportunities  

 جامعة \بكلية التمريض المؤتمر الاول لقسم تمريض صحة بالغين   فى   المشاركة ببحث 

نوفمبر  \11حلوان تحت عنوان ) الاتحهات الحديثة فى التمريض الباطنى الجراحى( بتاريخ 

 Towered excellence in quality patient’s car: a (تحت عنوان   0310 \
clinical pathway 

 - كلية الغين بالمشاركة فى مناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر الاول لقسم تمريض صحة ب
جامعة حلوان تحت عنوان ) الاتحهات الحديثة فى التمريض الباطنى الجراحى(  \التمريض 
   0310 \نوفمبر  \11بتاريخ 

 - )المشاركة فى المؤتمر الطلابى الثالث لكلية التمريض جامعة حلوان ) غير نفسك 

 13جنين ( بتاريخ المشاركة فى فاعليات الندوة تحت عنوان ) رعاية المراة الحامل و ال\ 
10\ 0310 

   المشاركة ببحث فى المؤتمر كلية التمريض جامعة المنصورة الوقاية خير من العلاج بتاريخ
 031مارس  3



 -  جامعة  \المشاركة فى مناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر الدولى السادس لكلية التمريض
ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   ةحلوان بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكي

 0311    ابريل \16

 -  جامعة حلوان بالمشاركة  \المشاركة ببحث( فى المؤتمر الدولى السادس لكلية التمريض
ابريل  \9-6ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكية

0311 

 جامعة حلوان  \سادس لكلية التمريض المشاركة بالتنظيم و الاعداد فى المؤتمر الدولى ال
 \16ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكية

 0311ابريل 

 ببحث تحت عنوان  المشاركة Effect of teaching module on Excepected 
clinical outcomes for high risk diabetic  فى \ 0313مارس 07-06بتاريخ

   Pan Arab Conference on Diabetes  \ 19ؤتمر السكر الم

 -  المشاركة بالحضور فى الاحتفال باليوم العالمى للتمريض بمستشفى دار الفؤاد بتاريخ
 0313مايو  -07

  )لكلية التمريض   المشاركة ببحث فى المؤتمر السنوى الثالث ) تمريض اليوم و الغد\ 
 0313مارس  -11   جامعة بنى بتاريخ

   جامعة حلوان  \المشاركة بالتنظيم و الاعداد فى المؤتمر الدولى الخامس )لكلية التمريض
 \16ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكية

 0311Interdisciplinary empowering nursing performance andابريل 
leading changes 

   جامعة حلوان بالمشاركة  \ببخث فى المؤتمر الدولى الخامس لكلية التمريض المشاركة
 0311ابريل  \16ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكية

 (Interdisciplinary empowering nursing performance and leading 
changes 

  جامعة حلوان بالمشاركة مع كلية  \ة التمريض سكرتير عام المؤتمر الدولى الخامس لكلي
ابريل  \16لمدة ساعة و ذلك بتاريخ   التمريض جامعة كنسوا الامريكية

0311  (Interdisciplinary empowering nursing performance and 
leading changes 

 -  عة حلوانجام \المشاركة بالتنظيم و الاعداد فى المؤتمر الدولى الخامس لكلية التمريض 
 \16ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكية

 Interdisciplinary empowering nursing performance and) 0311ابريل 
leading changes 

 -  امعة ج \المشاركة فى مناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر الدولى الخامس لكلية التمريض
و ذلك بتاريخ  16لمدة ساعة   ن بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكيةحلوا



 Interdisciplinary empowering nursing performance) 0311ابريل  \16
and leading changes 

 يض لكلية التمر  المشاركة فى مناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر تمريض باطنى و جراحى
 0313ابريل  \0س و ذلك بتاريخ جامعة عين شم \

 المشاركة ببحث ( ((Talk  فى المؤتمر كلية التمريض جامعة المنصورة الوقاية خير من

  0311مارس  3العلاج بتاريخ 

  امعة ج \المشاركة فى مناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر الدولى السادس لكلية التمريض
ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   ا الامريكيةحلوان بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسو

 0311ابريل  \16

 - المشاركة ببحث)   (Talk   جامعة حلوان  \فى المؤتمر الدولى السادس لكلية التمريض

 \9-6ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكية
 0311ابريل 

  جامعة حلوان  \المؤتمر الدولى السادس لكلية التمريض المشاركة بالتنظيم و الاعداد فى
 \16ساعة و ذلك بتاريخ  16لمدة   بالمشاركة مع كلية التمريض جامعة كنسوا الامريكية

 0311ابريل 

 - ( المشاركة ببحث(TaLK ( تحت عنوانEffect of an educational guideline on 
quality of life for hepatitis C patients undergoing interferon 

treatment  

  ( المشاركة ببحث(TaLK  تحت عنوان فى المؤتمر كلية التمريض جامعة القاهرة بتاريخ

 :Nursing specialists based on community needs 0311مايو  6-7
challenges and opportunities     

 - ( المشاركة ببحث(TaLK  نوفمبر  13فى المؤتمر كلية التمريض جامعة الزقزيق بتاريخ

0311 Nursing challenges in qualification and professionalism 

  -   ( المشاركة ببحث(Talk  ( تحت عنوان         effect of teaching module on 
Excepected clinical outcomes for high risk diabetic patients with leg 

problems ( فى المؤتمر الدولى للسكر تحت عنوان )  pan Arab conference on 
diabetes )        0311 \مارس \09-02بتاريخ – 

 - ( المشاركة ببحث(Talk نوفمبر 13بتاريخ   فى مؤتمر كلية التمريض جامعة بنها 

 حة لقسم تمريض ص الثانىمناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر تنظيم و  -اعدادلمشاركة فى ا
 (                                                      جامعة حلوان تحت عنوان ) \بالغين بكلية التمريض 

 0313 \نوفمبر  \-بتاريخ 

 حة لقسم تمريض ص الثالثمناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر تنظيم و  -اعدادلمشاركة فى ا
( بتاريخ                                 عة حلوان تحت عنوان )جام \بالغين بكلية التمريض 

 0311 \نوفمبر  \-



 حة لقسم تمريض ص الرابعمناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر تنظيم و  -اعدادلمشاركة فى ا
( بتاريخ                                 جامعة حلوان تحت عنوان ) \بالغين بكلية التمريض 

 0312 \ نوفمبر \-

 لقسم تمريض  الخامسمناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر تنظيم و  -اعدادلمشاركة فى ا
(                                 جامعة حلوان تحت عنوان ) \صحة بالغين بكلية التمريض 

 0316 \نوفمبر  \-بتاريخ 

 لقسم تمريض سادسالمناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر تنظيم و  -اعدادلمشاركة فى ا 
(                                 جامعة حلوان تحت عنوان ) \صحة بالغين بكلية التمريض 

 0319 \نوفمبر  \-بتاريخ 

 لقسم تمريض السابعمناقشة و تقيم الابحاث فى المؤتمر تنظيم و  -اعدادلمشاركة فى ا 
(                                 جامعة حلوان تحت عنوان ) \صحة بالغين بكلية التمريض 

 0310 \نوفمبر  \-بتاريخ 

 جامعة حلوان تحت  \بكلية التمريض  الطلابى الاولالمؤتمر  اعداد و تنظيم لمشاركة فى ا
 0317 \   ( بتاريخ                                 عنوان )

 قواعد دخول و خروج تنظيم و تقديم ورشة عمل لاخصائى معامل باطنة و جراحة عن -اعداد
 المهارات التدربية بالكلية  طلاب الفرقة الاولى و الثانية لمعامل

  ام للع  جامعة حلوان \المشاركة فى الدورة التمهدية الاولى لطلاب الامتياز لكلية التمريض
بالقاء محاضرة تحت عنوان   0310-0311الجامعى للعام الجامعى 

(    Communicating with critically ill patients, ABC, interpretation, 
mechanically ventilated patients, and care of CVP catheter 

 2  بتاريخ  القيام بدورة تدريبية على موضوعات الاسعافات الاولية لطلاب جامعة حلوان\ 
0\0313 

  المشاركة فى ورشة عمل عنEDC, CENTER  diabetes education for patients 
with leg problems  0313-مارس -06بتاريخ 

  ندوة بكلية التربية عن سرطان الثدىبالقاء القيام 

  

 للدكتورة/ زينب حسين   قائمة بالأبحاث المنشورة عالميا و محليا

 على/ استاذ تمريض باطنى جراحى/ كلية التمريض / جامعة حلوان :

 NO عنوان البحث و المجلة



-Health and knowledge progress among diabetic patients after 

implementation of a  

Nursing care program based on their profile   

التحسنننم رفة وا حالح لا الةنننحضا لف كنننع السننن    ة  

تطبضق   ننن  ت تف ي نننع لة انن يننا الةنننحضننا  ب ع اةع 

 خة ئةهم 

 

 Impact of structured nursing measures pre and post impact of 

structured nursing measures pre and post epidural lumbar 

anesthesia on the occurrence of post-epidural anesthetic 

headache 

  ى تأثض  الب ن  ت التف ي ننع الفم ل لةف كننع وبع ح ة  

ال  تت ام   التخ ي  ال ةنننعع اةع نسنننبا ل حا الةننن ا 

خ ي الت  

   

 Effect of Reflexology on Pain and Quality of Life in a Patient 

with Rheumatoid Arthritis 

الألم ونوعية الحياة ف  المرضلللللى المصلللللابين بالتهاب على  الريفلوكسللللللوج تأثير 

 المفاصل الروماتيزمية

 Effect of therapeutic guidelines for bronchial asthma on adult 

patient's knowledge, practice, compliance and disease severity. 

تلاثير الارشلللللللادات العلاجية لمرضلللللللى الربو الشلللللللعبى البالغين على المعلوامات و 

 الممارسات و الالتزام و شدة المرض.

 Effect of Conservative Measures in Improving Hemorrhoid 

Stages and Relieving Symptoms among Patients with 

Hemorrhoid 
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تاثير التدابير العلاجية فى تحسين مراحل البواسير و تخفيف الاعراض لدى المرضى 

 Life Science Journal الذين يعانون من البواسير

Physical Restraints in Critical Care Units: Impact of a Training 

Program on Nurses’ Knowledge and Practice and on Patients’ 

Outcomes 

معلومات  على تدريبى برنامج: أثر العناية المركزة وحدات ف الجسمانية  القيود

المرضىعلى ونتائجه  الممرضاتممارسات و التمريض و مجلة  -

3102/ سبتمبر/  33بالولايات المتحدة الامريكية   العناية 0   العدد   0مجلد     .  

 Effect of Nursing Care Strategies on the Functional and 

Physical Abilities of Patients Following Stroke   استراتيجيات تأثير 

السكتة  بعدالجسمانية للمرضى الوظيفية و القدرات على الرعاية التمريضية

الامريكية علم الأعصاب والفسيولوجيا العصبية بالولايات المتحدة مجلة الدماغ  

3   العدد   9مجلد     .      مجلد  3102/ يونية/  02  

 Outcomes of Educational Guidelines on Awareness and Self – 

Efficacy among   Patients with Permanent Colostomy  نواتج

الذاتية لمرضى فتحة   الأرشادات التعليمية على المعرفة والكفاءة

بحث منشور ف  مجلة نيويورك للعلوم  ة الدائمةالصناعي  القولون 

3العدد    9مجلد    0311    -  

   

Effect Of Nursing Guideline for Recently Diagnosed 

Hypertensive Patients on Their Knowledge, Self-Care Practice 

and Expected Clinical Outcomes 

حديثى التشخيص بارتفاع ضغط الدم   للمرضىتأثير التوجيه التمريض                

  , ممارسة الرعاية الذاتية, والنتائج السريرية المتوقعة على معلوماتهم
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مجلد    0312   -العالمية التمريض للتعليم و الممارسة  منشور ف  المجلة

3  العدد   2  

 Can A Nursing Intervention Improve The Sleep Pattern 

Disorders In Patients Undergoing Hemodialysis In Morning And 

Afternoon Shifts? 

للمرضى الذين  نمط النوم اضطرابات تحسينالى  هل التدخل التمريضى يؤدى

التمريض و ؟ )مجلة الفترتين الصباحية والمسائية ف غسيل الكلوى يخضعون لل

بالولايات المتحدة الامريكية   العناية  

 Effect of Self-Efficacy Enhancing Intervention Training on 

Clinical Health Status of Diabetic Patients at High-Risk for Leg 

Problems 

المعرضين لمشاكل القدمين   تأثير التدريب المحفز للكفاءة الذاتية لمرضى السكر 

 على حالتهم الصحية و كذلك 

لكلية التمريض جامعة حلوان   نوى الثامنحالة القدمين ا لمؤتمر الدولى الس

بعنوان"اكتشاف سبل جديدة للتمريض فى مجال سلامة المرضى و الصحة 

المهنية". بالتعاون مع جامعة لينسون بالسويد و كلية العلوم الصحية التطبيقية فى 

0316مارس  09-00  

 Effect of Self-Efficacy Promoting Cardiac Rehabilitation 

Program on Patients with Coronary Artery Diseases Outcomes  

تأثير برنامج تعزيز الكفاءة الذاتية لإعادة التأهيل القلب  على النتائج         

 الصحية للمرضى الذين يعانون من أمراض الشريان التاج 

لكلية التمريض جامعة حلوان   ا لمؤتمر الدولى السنوى الثامن منشور فى: 

"اكتشاف سبل جديدة للتمريض فى مجال سلامة المرضى و الصحة بعنوان

المهنية". بالتعاون مع جامعة لينسون بالسويد و كلية العلوم الصحية التطبيقية فى 

0316مارس  09-00  
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Effect of nursing intervention protocol on the incidence of 

catheter associated urinary tract infection among critically ill 

patients 

Published in international journal of novel. research in health 

care and nursing, August (2018) 5,(2),pp( 319-331) available at 

www,novaltyjournals.com 

Effect of early ambulation on post diagnostic cardiac 

catheterization patient, outcomes 

Published in international journal of novel. research in health 

care and nursing, August (2018) 5,(2),pp( 308-318) available at 

www,novaltyjournals.com 

Effect of implementing back school program on the severity of 

lower back pain among nurses 

Published in international journal of novel. research in health 

care and nursing, August (2019) 6,(1),pp( 954-968) available at 

www,novaltyjournals.com 

 

Effect of deep breathing technique on severity of pain among 

postoperative coronary artery bypass graft patients  

Published in international journal of novel. research in health 

care and nursing, August (2019) 6,(2),pp( 32-46) available at  

www,novaltyjournals.com 

Effect of back massage on fatigue and anxiety among cancer 

patients receiving chemotherapy. 

Published in international journal of novel. research in health 

care and nursing, August (2019) 6,(3),pp( 66-80) available at  

www,novaltyjournals.com 
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Effect of nursing guidelines on reducing post-operative arterio 

venous fistula complications among end stage renal disease 

patients 

Published in international journal of novel. research in health 

care and nursing, August (2019) 6,(3),pp( 92-102) available at    

www,novaltyjournals.com 

للدكتورة/ زينب حسين على/ استاذ   قائمة بالأبحاث المنشورة محليا

 تمريض باطنى جراحى/ كلية التمريض / جامعة حلوان :

No  عنوان البحث و المجلة 

1- 

 

 

 

2- 

 

 

3- 

 

 

Nursing Guidelines: It's Effect on Role of Nurses Caring of Hospitalized 

Traumatic Brain Injury Patient's Outcomes. 

صادمة صصابات   الإرشاااات التمريياية و ثيثيرها ىلى اور الممرتاات مو نواثع رىاية مرتاى

 الدماغ بالمستشفى

9001مجلة الجمعية العلمية لكلية طب الازهر للبنات   

Effect of Oral Care protocol on Oral Clinical Outcome among Patients 

Receiving Radiotherapy on Head and Neck region 

للعناية بفم المرضى الذين يخضعون للعلاج الاشعاعى على   معرفة مدى تاثير البرتكول المقدم  

 منطقتى الراس و الرقبة على حالة الفم و الاسنان الاكلينيكية

Published in the medical journal of Cairo university March 

(2010),78.(2) 

 



 

4- 

 

 

 

 

2-  

Effect of Counseling Intervention among Women Post Mastectomy 

Undergoing Adjuvant Chemotherapy on their Quality of Life 

بيو السايدات الااتعات للعلاج الكيمياىى التكميل  بعد   ثيثير التدخل بالمشاورة ىلى وواة الحياة

ال الثدى استئص  

Published in the medical journal of Cairo university March 

(2011),79.(2) 

Effect of Gastrointestinal Endoscopic Reprocessing Training Program on 

Nurses’ Knowledge, Practice and Incidence of Microbial Contamination 

معالجة منظار الجهاز الهضم  على المعرفة والممارسة تأثير البرنامج التدريب  إعادة 

Zagazig Nursing Journal للممرضات وحدوث التلوث الميكروب   / 2014 مجلد   10 ) 

للدكتورة/ زينب حسين على/  ) محليا(  قائمة بالأبحاث المنشورة

)  استاذ تمريض باطنى جراحى/ كلية التمريض / جامعة حلوان

0313-0317 ): 

No  عنوان البحث و المجلة 

 Effect of Oral Care protocol on Oral Clinical Outcome among Patients 

Receiving Radiotherapy on Head and Neck region 

للعناية بفم المرضى الذين يخضعون للعلاج الاشعاعى على   معرفة مدى تاثير البرتكول المقدم  

الفم و الاسنان الاكلينيكيةمنطقتى الراس و الرقبة على حالة   

Published in the medical journal of Cairo university March 

(2010),78.(2) 

 

Effect of Counseling Intervention among Women Post Mastectomy 

Undergoing Adjuvant Chemotherapy on their Quality of Life 



بيو السيدات الااتعات للعلاج الكيمياىى التكميل  بعد   اةثيثير التدخل بالمشاورة ىلى وواة الحي

 استئصال الثدى 

Published in the medical journal of Cairo university March 

(2011),79.(2) 

Effect of Gastrointestinal Endoscopic Reprocessing Training Program on 

Nurses’ Knowledge, Practice and Incidence of Microbial Contamination 

تأثير البرنامج التدريب  إعادة معالجة منظار الجهاز الهضم  على المعرفة والممارسة 

Zagazig Nursing Journal للممرضات وحدوث التلوث الميكروب   / 2014 مجلد   10 

 العدد (

 

 

 للدكتورة/ زينب حسين على/ استاذ تمريض  )دوليا(  قائمة بالأبحاث المنشورة

 :( 0317-0313)  باطنى جراحى/ كلية التمريض / جامعة حلوان

 

 

 

No  عنوان البحث و المجلة 

 Health and knowledge progress among diabetic patients after 

implementation of a  

Nursing care program based on their profile   

التحسم رفة وا حالح لا الةحضا لف كع الس    ة  تطبضق   ن  ت 

 تف ي ع لة ا يا الةحضا  ب ع اةع خة ئةهم 

 

 Impact of structured nursing measures pre and post impact of structured 

nursing measures pre and post epidural lumbar anesthesia on the 

occurrence of post-epidural anesthetic headache 



  ى تأثض  الب ن  ت التف ي نننع الفم ل لةف كنننع وبع ح ة  التخ ي  

ال  تت ام التخ ي   ال ةعع اةع نسبا ل حا الة ا   

   

 Effect of Reflexology on Pain and Quality of Life in a Patient with 

Rheumatoid Arthritis 

ونوعية الحياة ف  المرضلللللى المصلللللابين بالتهاب المفاصلللللل  الألمعلى  الريفلوكسللللللوج تأثير 

 الروماتيزمية

 Effect of therapeutic guidelines for bronchial asthma on adult patient's 

knowledge, practice, compliance and disease severity. 

المعلوامات و الممارسللللات و تاثير الارشللللادات العلاجية لمرضللللى الربو الشللللعبى البالغين على 

 الالتزام و شدة المرض.

 Effect of Conservative Measures in Improving Hemorrhoid Stages and 

Relieving Symptoms among Patients with Hemorrhoid 

تاثير التدابير العلاجية فى تحسين مراحل البواسير و تخفيف الاعراض لدى المرضى الذين يعانون 

البواسيرمن   Life Science Journal 

Physical Restraints in Critical Care Units: Impact of a Training Program 

on Nurses’ Knowledge and Practice and on Patients’ Outcomes 

ممارسات معلومات و على تدريبى برنامج: أثر العناية المركزة وحدات ف الجسمانية  القيود

المرضىعلى ونتائجه  الممرضات  33بالولايات المتحدة الامريكية   التمريض و العنايةمجلة  -

3102/ سبتمبر/  0   العدد   0مجلد     .  

 Effect of Nursing Care Strategies on the Functional and Physical 

Abilities of Patients Following Stroke   على الرعاية التمريضية استراتيجيات تأثير 

علم الأعصاب والفسيولوجيا مجلة السكتة الدماغ   بعدالجسمانية للمرضى الوظيفية و القدرات

3   العدد   9مجلد     .      مجلد  3102/ يونية/  02العصبية بالولايات المتحدة الامريكية   

 Outcomes of Educational Guidelines on Awareness and Self – Efficacy 

among   Patients with Permanent Colostomy  نواتج الأرشادات التعليمية على
بحث منشور ف  مجلة  الصناعية الدائمة  الذاتية لمرضى فتحة القولون   المعرفة والكفاءة

  3العدد    9مجلد    0311    -نيويورك للعلوم 

Effect Of Nursing Guideline for Recently Diagnosed Hypertensive 

Patients on Their Knowledge, Self-Care Practice and Expected Clinical 

Outcomes 



حديثى التشخيص بارتفاع ضغط الدم على   تأثير التوجيه التمريض  للمرضى              

  لسريرية المتوقعة, ممارسة الرعاية الذاتية, والنتائج ا معلوماتهم

3  العدد   2مجلد    0312   -العالمية التمريض للتعليم و الممارسة  منشور ف  المجلة  

 Can A Nursing Intervention Improve The Sleep Pattern Disorders In 

Patients Undergoing Hemodialysis In Morning And Afternoon Shifts? 

غسيل للمرضى الذين يخضعون لل نمط النوم اضطرابات تحسينالى  هل التدخل التمريضى يؤدى

بالولايات المتحدة   التمريض و العناية؟ )مجلة الفترتين الصباحية والمسائية ف الكلوى 

 الامريكية 

 Effect of Self-Efficacy Enhancing Intervention Training on Clinical Health 

Status of Diabetic Patients at High-Risk for Leg Problems 

المعرضين لمشاكل القدمين على حالتهم   تأثير التدريب المحفز للكفاءة الذاتية لمرضى السكر 

 الصحية و كذلك 

لكلية التمريض جامعة حلوان بعنوان"اكتشاف   حالة القدمين ا لمؤتمر الدولى السنوى الثامن

الصحة المهنية". بالتعاون مع جامعة سبل جديدة للتمريض فى مجال سلامة المرضى و 

0316مارس  00-09لينسون بالسويد و كلية العلوم الصحية التطبيقية فى   

 Effect of Self-Efficacy Promoting Cardiac Rehabilitation Program on 

Patients with Coronary Artery Diseases Outcomes  

تية لإعادة التأهيل القلب  على النتائج الصحية للمرضى تأثير برنامج تعزيز الكفاءة الذا        

 الذين يعانون من أمراض الشريان التاج 

لكلية التمريض جامعة حلوان بعنوان"اكتشاف   ا لمؤتمر الدولى السنوى الثامن منشور فى: 

سبل جديدة للتمريض فى مجال سلامة المرضى و الصحة المهنية". بالتعاون مع جامعة 

0316مارس  00-09سويد و كلية العلوم الصحية التطبيقية فى لينسون بال  

Effect of nursing intervention protocol on the incidence of catheter 

associated urinary tract infection among critically ill patients 

Published in international journal of novel. research in health care and 

nursing, August (2018) 5,(2),pp( 319-331) available at 

www,novaltyjournals.com 

Effect of early ambulation on post diagnostic cardiac catheterization 

patient, outcomes 

Published in international journal of novel. research in health care and 

nursing, August (2018) 5,(2),pp( 308-318) available at 

www,novaltyjournals.com 



Effect of implementing back school program on the severity of lower 

back pain among nurses 

Published in international journal of novel. research in health care and 

nursing, August (2019) 6,(1),pp( 954-968) available at 

www,novaltyjournals.com 

 

Effect of deep breathing technique on severity of pain among 

postoperative coronary artery bypass graft patients  

Published in international journal of novel. research in health care and 

nursing, August (2019) 6,(2),pp( 32-46) available at  

www,novaltyjournals.com 

Effect of back massage on fatigue and anxiety among cancer patients 

receiving chemotherapy. 

Published in international journal of novel. research in health care and 

nursing, August (2019) 6,(3),pp( 66-80) available at  

www,novaltyjournals.com 

Effect of nursing guidelines on reducing post-operative arterio venous 

fistula complications among end stage renal disease patients 

Published in international journal of novel. research in health care and 

nursing, August (2019) 6,(3),pp( 92-102) available at    

www,novaltyjournals.com 

  الاسهامات و الاعمال الانشائية:

انشاء و مدير مركز التطوير و البحث العلمى بالكلية التمريض / جامعة  -8
 حلوان  

 انشاء وحدة للتدريب على مهارات الاسعافات الاولية -9

 للتدريب على مهارات التمريض المتقدمةانشاء معمل محكاه  -3

 : مشروعات بحثية ممولة ذات مردود مجتمعى و بيئى

)نشر الوعى الصح  بين طلاب بعض   مستشار المشروع الطلابى -1
 كليات جامعة حلوان عن الاسعافات الاولية(



الكلية بكلية التمريض /   المحاكاة  مشروع معاملنائب و صاحب فكرة  -5
 جامعة حلوان

 بكلية التمريض / جامعة حلوان QUAP1   عضو تنفيذى فى مشروع -6

بكلية التمريض  التقويم و نظم الامتحانات    عضو تنفيذى فى مشروع -7

 / جامعة حلوان

بكلية التمريض / جامعة  القوافل الطبية  عضو تنفيذى فى مشروع -1
 حلوان

 تمع:المجتنفيذ برامج تدريب و تنمية موارد بشرية  تعليم مستمر يخدم 

  ندوة عن ) الحقوق و الواجبات القانونية لخريجى كليات   تنظيم و تقديم –اعداد

 جامعة حلوان \التمريض لطلاب كلية التمريض 

  0 \09المشاركة فى القافلة الطبية التمريضية الاجتماعية بعزبة الوالدة عن الفلونزا الموسمية بتاريخ\ 

0311 

 الخدمه الاجتماعية فى دورة رفع كفاءة الامن لافراد الامن بجامعة مع كلية   الاشتراك و التنسيق

 0310 \1 \ 2بتاريخ   حلوان

 -  0313مايو  -07المشاركة بالحضور فى الاحتفال باليوم العالمى للتمريض بمستشفى دار الفؤاد بتاريخ 

 تنظيم و تقديم دورة اسعافات اولية لطلاب كلية التربية جامعة حلوان -اعداد 

 تنظيم و تقديم دورة اسعافات اولية لطلاب كلية العلوم جامعة حلوان -اداعد 

 تنظيم و تقديم دورة اسعافات اولية لطلاب كلية الحقوق جامعة حلوان -اعداد 

 تنظيم و تقديم دورة اسعافات اولية لطلاب كلية الهندسة جامعة حلوان -اعداد 

 تنظيم و تقديم دورة اسعافات اولية لطلاب كلية سياحة و فنادق جامعة حلوان -اعداد 

  0313\0310المشاركة فى الريادة الطلابية لعام 

 الجوائز التى حصلت عليها:  أ.د / زينب حسين على

 )diabetes and metabolismجائزة عن احسن بحث منشور فى مجلة )  -1

with impact factor 7.9     حت عنوان )( ت     health and 

knowledge progress among diabetic patients after 



implementing nursing care based on their profile جامعة   ( من

 جلوان

 (   diabetes and metabolismبحث منشور فى مجلة ) جائزة عن احسن  -9

 (013)جائزة الجامعة التشجعية عن بحث فى العلوم الاساسية    -3

 الانشطة الطلابية:  -

  تنفيذ المشروع الطلابى )نشر الوعى الصح  بين طلاب بعض كليات جامعة حلوان عن

 الاسعافات الاولية(

  جامعة حلوان \مستشار لجنة الجوالة بكلية التمريض 

 الحصول على المركز الاول فى النشاط الطلابى---------  

 لية التمريض جامعة حلوان تحت عنوان بتاريخ المشاركة فى المؤتمر الطلابى الثالث لك

(Changing the world through changing ourselves  )  

  ام للع  جامعة حلوان \المشاركة فى الدورة التمهدية الاولى لطلاب الامتياز لكلية التمريض

بالقاء محاضرة تحت عنوان   0310-0311الجامعى للعام الجامعى 

(     Communicating with critically ill patients, ABC, interpretation& 

mechanically ventilated patients, and care of CVP catheter 

 المشاركة فى لجنة شئون تعليم و طلاب 

 المشاركة فى لجنة شئون درسات عليا 

 المشاركة فى لجنة شئون مكتبات 

  مسئول الاسرة 

 مسئول لجنة الجوالة 

 اللوائح و البرامج التدرسية بالكلية:المشاركة فى عمل 

  مسئول معيار الخطة البحثية 



  سئول معيار البحث العلمى 

 مسئول معيار الموارد المادية و البشرية 

 رئيس لجنة النشر و التوعية بالكلية 

 المشاركة فى اعداد الخطة البحثية لجامعة حلوان 

  المشاركة فى لائحة الدرسات العليا بالكلية 

 ع برامج للدرسات العليا بالقسمانشاء ارب 

 الخبرات فى مجال التدريس:

 أولا التدريس لمرحلة البكلوريوس:

ساعات نظرى  3) تمريض جراحة عامة و تخصصتها( و التى تحوى )  0مادة تمريض صحة يالغين  -

 ساعة عملى أسبوعيا( للفرقة الثانية ترم ثانى بكلية التمريض/ جامعة حلوان 12و 

 النمو )ساعة نظرى أسبوعيا( للفرقة الثانية ترم ثانى ثانىمادة علم نفس  -

 ساعة نظرى أسبوعيا( للفرقة الأولى ترم ثانى بكلية التمريض/ جامعة حلوان 0مادة الاتصال )  -

 ساعة  مادة الأسعافات الأولية للفرقة الثانية بكلية سياحة و فنادق / جامعة حلوان و هى عبارة عن ) -

 بوعيا(ساعة عملى أس 0نظرى و 

جامعة بنها فى مادة التمريض الباطنى  \المشاركة فى الامتحان الشفوى للفرقة الثانية كلية التمريض 

-الجراحى عام   

ساعات نظرى  3) تمريض جراحة عامة و تخصصتها( و التى تحوى )  0مادة تمريض صحة يالغين  -

 التمريض/ جامعة حلوانساعة عملى أسبوعيا( للفرقة الثانية ترم ثانى بكلية  12و 

 مادة علم نفس النمو )ساعة نظرى أسبوعيا( للفرقة الثانية ترم ثانى  -

 ساعة نظرى أسبوعيا( للفرقةالثانية ترم ثانى بكلية التمريض/ جامعة حلوان 0)   المشاركة فى تدريس -

 ساعة  ارة عن )مادة الأسعافات الأولية للفرقة الثانية بكلية سياحة و فنادق / جامعة حلوان و هى عب -

 ساعة عملى أسبوعيا( 0نظرى و 

لية ك \المشاركة فى تدريس مادة تمريض صحة بالغين لطلاب الفرقة الاولى بالمعهد الفنى للتمريض  -

 ساعة عملى أسبوعيا( 6ساعات نظرى و  6  جامعة حلوان هى عبارة عن ) \التمريض



-  

 ثانيا التدريس لمرحلة الدرسات العليا:

 الماجستير: التدريس لمرحلة -

 اولا التمهيدى -

المساعد جيهان مصطفى  \ساعات نظرى اسبوعيا( بالمشاركة مع الاستا 3استراجيات التعليم بواقع )  -

 0313/0311عام 

ساعات نظرى اسبوعيا( بالمشاركة مع الاستاذ المساعد انتصار  3الجديد فى مجال التخصصبواقع )  -

 0311/0312 -0313/0311عام   المساعد صفاء صلاح \فتوح و الاستا

ساعات نظرى اسبوعيا( بالمشاركة مع الاستاذ المساعد نعمة عبد  3الجديد فى مجال التخصصبواقع )  -

 0311/0312  الفتاح عام

ساعات نظرى اسبوعيا( بالمشاركة مع الاستاذ المساعد جيهان مصطفى  3سلوكيات التمريض بواقع )  -

 0313/0311عام   المساعد صفاء صلاح \و الاستا

 التدريس لمرحلة الماجستير فى مجال التخصص: -

 برنامج ماجستير الحالات الحرجة: -

ساعات تطبيقى اسبوعيا( بالمشاركة  1ساعات نظرى و  0التقنيات الحديثة فى مجال التخصص بواقع )  -

 0311/0312  مع د/ تغريد طلعت عام

 ساعات تطبيقى اسبوعيا( 1ساعات نظرى و  3ندوات فى تمريض الحالات الحرجة بواقع )  -

 ثانيا التدريس لمرحلة الدكتوراة: -

 اولا التمهيدى: -

المساعد جيهان مصطفى  \ساعات نظرى اسبوعيا( بالمشاركة مع الاستا 3البحثية بواقع )   المشروعات -

 0313/0311عام   المساعد صفاء صلاح \و الاستا

 ساعات نظرى اسبوعيا( 3النقد البحثى بواقع )  -

 ساعات نظرى اسبوعيا( 3ال التخصصبواقع ) ندوات فى مج -

 

 ثالثا التدريس لمرحلة الدكتوراة فى مجال التخصص: -



 برنامج دكتوراة الحالات الحرجة: -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا( عام  3ندوات فى مجال التخصصبواقع )  -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا(عام  3مجال التخصصبواقع )   حلقات نقاش فى -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا( مادة اختياريةعام  3التمريض الباطنى و الجراحى)   فى ندوات -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا(عام  3دراسة مستقلة فى تمريض باطنى و جراحى:)  -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا(عام  3التمريض المبنى على الدلائل)  -

 برنامج دكتوراة باطنى و جراحى: -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا( عام  3مجال التخصصبواقع ) ندوات فى  -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا(عام  3مجال التخصصبواقع )   حلقات نقاش فى -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا( مادة اختياريةعام  3)   ندوات فى تمريض الحالات الحرجة -

 0311/0312اسبوعيا(عام ساعات نظرى  3دراسة مستقلة فى تمريض باطنى و جراحى)  -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا(عام  3التمريض المبنى على الدلائل)  -

 برنامج دكتوراةجميع التخصصات: -

 0311/0312ساعات نظرى اسبوعيا(عام  3التمريض المبنى على الدلائل)  -

 اعمال الامتحانات و الكنترول:  -

 الكنترولالمشاركة فى تنظيم و تشكيل لجان الامتحانات و  -

 جامعة حلوان \مراقب عام امتحانات البكلوريوس بكلية التمريض  -

 رئيس كنترولات الفرقة الثالثة و الرابعة -

   جامعة حلوان \المشاركة فى لجنة المراجعة على الكنترولات بكلية التمريض  -

 الكتب العلمية:

 اعداد كتاب لمادة تمريض باطنة عامة و تخصصتها -

 اعداد كتاب لمادة تمريض جراحة عامة و تخصصتها  -

 اعداد كتاب لمادة الاسعافات الاولية -



لمادة تمريض جراحة عامة و تخصصتها بحدة التعليم الالكترونى بجامعة   انتاج و نشر كتاب الكترونى -

 حلوان

 


