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HHeeaalltthh aawwaarreenneessss ccaammppaaiiggnnss aanndd sseemmiinnaarrss wweerree ccoonndduucctteedd bbootthh iinnssiiddee aanndd oouuttssiiddee tthhee
uunniivveerrssiittyy ccaammppuuss.. TThheeiirr mmaaiinn oobbjjeeccttiivveess wweerree ttoo rraaiissee hheeaalltthh aawwaarreenneessss aammoonngg
ssttuuddeennttss aanndd ssttaaffff aanndd ttoo pprroovviiddee bbaassiicc hheeaalltthh sseerrvviicceess ssuucchh aass bblloooodd pprreessssuurree aanndd
wweeiigghhtt mmeeaassuurreemmeennttss..

FFiirrsstt:: AAll--NNaahhddaa SScchhooooll
AA ccaammppaaiiggnn wwaass oorrggaanniizzeedd ffoorr ssttuuddeennttss aanndd tteeaacchheerrss ttoo iinnccrreeaassee aawwaarreenneessss aabboouutt tthhee
RReessppiirraattoorryy SSyynnccyyttiiaall VViirruuss ((RRSSVV)).. TThhee sseessssiioonn iinncclluuddeedd iinnffoorrmmaattiioonn oonn tthhee vviirruuss
ddeeffiinniittiioonn,, ccaauusseess,, rriisskkss,, pprreevveennttiioonn mmeetthhooddss,, aanndd hhooww ttoo aavvooiidd iinnffeeccttiioonn.. CChhiillddrreenn wweerree
aallssoo ggiivveenn gguuiiddaannccee oonn ddiisseeaassee pprreevveennttiioonn wwhhiillee aatt sscchhooooll aanndd hhooww ttoo pprrootteecctt
tthheemmsseellvveess bbyy aavvooiiddiinngg ccrroowwddeedd ppllaacceess..







AAnnootthheerr ccaammppaaiiggnn wwaass aallssoo hheelldd ffoorr ssttuuddeennttss aanndd tteeaacchheerrss ttoo rraaiissee aawwaarreenneessss aabboouutt
cclliimmaattee cchhaannggee aanndd iittss iimmppaacctt oonn hhuummaann hheeaalltthh,, bbootthh aatt tthhee sscchhooooll aanndd oonn tthhee uunniivveerrssiittyy
ccaammppuuss..



SSeeccoonndd:: MMoossttaaffaa KKaammeell SScchhooooll
AA ccaammppaaiiggnn wwaass oorrggaanniizzeedd ffoorr ssttuuddeennttss aanndd tteeaacchheerrss ttoo iinnccrreeaassee aawwaarreenneessss aabboouutt
vviioolleennccee aanndd iittss ppssyycchhoollooggiiccaall eeffffeeccttss oonn iinnddiivviidduuaallss aanndd ssoocciieettyy.. TThhee sseessssiioonn ccoovveerreedd
tthhee ddeeffiinniittiioonn,, ccaauusseess,, ddaannggeerrss,, aanndd mmeetthhooddss ooff pprreevveennttiioonn.. AAwwaarreenneessss wwaass rraaiisseedd
aammoonngg cchhiillddrreenn rreeggaarrddiinngg aabbssttaaiinniinngg ffrroomm vviioolleennccee aanndd uunnddeerrssttaannddiinngg iittss eemmoottiioonnaall
iimmppaacctt..







AAnnootthheerr ccaammppaaiiggnn wwaass aallssoo ccoonndduucctteedd ttoo rraaiissee aawwaarreenneessss aabboouutt tthhee pprreevveennttiioonn ooff
iinnffeeccttiioouuss ddiisseeaasseess,, bbootthh aatt tthhee sscchhooooll aanndd tthhee uunniivveerrssiittyy ccaammppuuss..





TThhiirrdd:: HHaaffeezz IIbbrraahhiimm SScchhooooll
AA ccaammppaaiiggnn wwaass ccoonndduucctteedd ffoorr ssttuuddeennttss aanndd tteeaacchheerrss ttoo iinnccrreeaassee aawwaarreenneessss aabboouutt
eelleeccttrroonniicc ggaammeess.. TThhee sseessssiioonn eexxppllaaiinneedd tthheeiirr ddeeffiinniittiioonn,, ccaauusseess,, ddaannggeerrss,, aanndd
pprreevveennttiioonn mmeetthhooddss.. AAwwaarreenneessss wwaass aallssoo rraaiisseedd oonn aavvooiiddiinngg eexxcceessssiivvee ggaammiinngg aanndd
iinnttrroodduucciinngg cchhiillddrreenn ttoo aalltteerrnnaattiivvee bbeenneeffiicciiaall pprrooggrraammss..





FFoouurrtthh:: HHeellwwaann OOffffiicciiaall SScchhooooll
AA ccaammppaaiiggnn wwaass hheelldd ffoorr ssttuuddeennttss aanndd tteeaacchheerrss ttoo rraaiissee aawwaarreenneessss aabboouutt hheeaalltthhyy
nnuuttrriittiioonn aanndd aa hheeaalltthhyy lliiffeessttyyllee ffoorr cchhiillddrreenn.. TThhee sseessssiioonn ccoovveerreedd ddeeffiinniittiioonnss,, iimmppoorrttaannccee,,
cchhiillddrreenn’’ss nnuuttrriittiioonnaall nneeeeddss,, ttiippss ffoorr hheeaalltthhyy eeaattiinngg,, aanndd tthhee ffoooodd ppyyrraammiidd ffoorr cchhiillddrreenn..



FFiifftthh:: OOmm KKuulltthhuumm EEllddeerrllyy CCaarree HHoommee
AA sseemmiinnaarr wwaass hheelldd ttoo rraaiissee aawwaarreenneessss aabboouutt cchhrroonniicc ddiisseeaasseess ssuucchh aass hhyyppeerrtteennssiioonn
aanndd ddiiaabbeetteess.. IItt iinncclluuddeedd ddeeffiinniittiioonnss,, ccaauusseess,, pprreevveennttiioonn,, aanndd mmaannaaggeemmeenntt.. DDuurriinngg tthhee
ccoonnvvooyy,, rreessiiddeennttss hhaadd tthheeiirr bblloooodd pprreessssuurree,, bblloooodd ssuuggaarr,, aanndd bbooddyy tteemmppeerraattuurree
mmeeaassuurreedd.. TThhee ssaammee pprroocceedduurreess wweerree aallssoo ccoonndduucctteedd oonn tthhee uunniivveerrssiittyy ccaammppuuss..







SSiixxtthh:: FFaaccuullttyy ooff CCoommppuutteerrss aanndd IInnffoorrmmaattiioonn –– UUnniivveerrssiittyy CCaammppuuss
AA sseemmiinnaarr wwaass ccoonndduucctteedd ffoorr ssttuuddeennttss aanndd ssttaaffff ttoo rraaiissee aawwaarreenneessss aabboouutt ffiirrsstt aaiidd.. IItt
iinncclluuddeedd aann iinnttrroodduuccttiioonn ttoo ffiirrsstt aaiidd,, hhooww ttoo ppeerrffoorrmm iitt,, hhooww ttoo rreessppoonndd iinn eemmeerrggeennccyy
ssiittuuaattiioonnss,, aanndd iiddeennttiiffyyiinngg wwaarrnniinngg ssiiggnnss.. TThhee sseemmiinnaarr wwaass ddeelliivveerreedd bbyy AAssssoocc.. PPrrooff..
SSaahhaarr MMaahhmmoouudd aanndd LLeeccttuurreerr SSaammaahh AAnnwwaarr,, iinn ccoollllaabboorraattiioonn wwiitthh mmaasstteerr''ss ssttuuddeennttss..
BBlloooodd pprreessssuurree,, ssuuggaarr lleevveellss,, aanndd tteemmppeerraattuurree wweerree mmeeaassuurreedd dduurriinngg tthhee sseessssiioonn.. TThhee
ssaammee sseemmiinnaarr wwaass aallssoo iimmpplleemmeenntteedd aatt AAll--NNaahhddaa SScchhooooll..












